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Mitwirkende dieses Buches

Ash (@Ashducation) ist queer, trans, crip und betreibt kritische Bildungsarbeit und Sensitivity
Reading im Bereich Ableismus und Endocissexismus. Ash versucht, sich selbst und andere fiir
unterschiedliche Formen struktureller Gewalt und ihr Zusammenwirken zu sensibilisieren. 2024 hat
Ash das Akronym FLINTA im Sammelband Vielfalt des Duden Verlags definiert.

Judyta Smykowski, geboren 1989 in Hamburg, studierte Online- und Kulturjournalismus. Sie war
Kolumnistin und schulte Redaktionen, Firmen und Drehbuchautor*innen im diskriminierungssen-
siblen Umgang mit Behinderung. Seit 2023 arbeitet sie als Referentin in der Offentlichkeitsarbeit.
2024 erschien mit Wir packen das und sagen was ihr erstes Kinderbuch.

Kori Klima ist Ubersetzerin fiir Leichte & Einfache Sprache, Kinderbuchautorin, Diversitytrainerin
und Inklusionsheauftragte in der politischen Bildung. Als queerer, in der Armutsklasse sozialisierter
Mensch, aber auch als weiBer Mensch mit Privilegien begleiten sie seit vielen Jahren privat, politisch
und beruflich die Themen Antidiskriminierung, Solidarit&t und Inklusion.

Laura Heidrich arbeitet unter dem Label »einfach *inklusiv« freiberuflich als Ubersetzer*in und
Dozent*in fiir Leichte & Einfache Sprache und geschlechtergerechte Kommunikation. Seit iiber zehn
Jahren ist they als weiBe, nichtbindre und behinderte Person in der queer-politischen, kink-positiven
Bildung aktiv und setzt sich fiir Tierrechte ein. Als @vegasmus gibt they Einblicke in den Alltag als
mehrfachdiskriminierte Person und macht sich vor allem fiir Destigmatisierung rund um das Thema
Mental Health stark.



Worte des Dankes

Liebe ist die Verbindung der Seelen.

Sie beginnt im Nichts und endet im Unendlichen.
Gleich dem Regenbogen

bilden die Gedanken der Erinnerung eine Briicke
iiber das Leben hinaus.

Diese Zeilen verbinden mich mit Dir, mein liebes Kind. Denn »ich liebe Dich von hier bis unendlich«.
Fiir Dich und Deine Zukunft in dieser Welt habe ich dieses Buch geschrieben. Mdge es etwas in den
Menschen bewegen.

Mein Dank an ...

Lars, der Du immer an mich glaubst und mir mit diesem Buch so vertraut hast. Ich liebe Dich, und
ich liebe es, wie Du Vater bist.

Mama fiir die bedingungslose Liebe und den Riickenwind, den Du uns schenkst.

unsere Familie fiir das warmende Nest und die Sicherheit.

Judyta fiirs achtsame Begleiten und Bestérken, dieses Buch zu schreiben, und Deinen so bestér-
kenden Text.

Ash fiir Dein feinfiihlig-feines Gespir, den tiefen Austausch und die Anmerkungen voller Wissen
und Klarheit.

Miriam fiir Dein Vertrauen und ein meine Worte scharfendes Lektorat.

Kori & Laura fiir die besondere Zusammenarbeit und Euer wunderbares Buch in diesem Buch.
Alfio fiirs Begleiten und den Glauben an mich und meine Gedanken.

Cendrine & Ziimriit fiir das liebevolle Feedback und das Gefiihl der Sicherheit.

Madlen fiir die Beriihrtheit, mit der Du meine Worte verstehst.

Insa, Lea und Katrin fiir die wertvollen Riickmeldungen und Euer Verbiindetsein.



Elisabeth, dass Du mir mit dem Besuch in Oberlin den Einblick in eine andere Welt erméglicht hast.
Eleonore fiir dieses Gedicht hier, das ich weitertragen darf. Die Menschen in meinem Wohnzim-
mer, auf unseren Inseln und alle, die dieses Buch gelesen haben: Danke, dass |hr mitfiihlt, versteht
und mit verdndert, um an einer Gesellschaft der

Gegenseitigkeit zu bauen.
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